
 
FRANÇAIS - PREMIÈRE 

 
 

SOCLE COMMUN DE CONNAISSANCES VERBALES :  

MAITRISE DE LA CONJUGAISON 

 

 

DESCRIPTION DU COURS : 

 

Ce cours exhaustif a été conçu pour offrir aux apprenants une compréhension 
approfondie et pratique de la conjugaison française. En explorant les bases essentielles, 
les participants acquerront une maîtrise solide des conjugaisons verbales, renforçant 
ainsi leurs compétences linguistiques et leur confiance en français. 
 
Au cours de ce programme, les participants découvriront les règles fondamentales de 
la conjugaison, allant des verbes réguliers aux cas particuliers, afin de développer une 
compréhension claire des structures verbales. Des exemples concrets, des exercices 
interactifs et des activités ludiques seront utilisés pour favoriser une assimilation 
efficace des concepts enseignés. 
 
Que vous soyez débutant ou que vous souhaitiez consolider vos compétences 
existantes, ce cours offre une approche complète et progressive pour vous aider à 
maîtriser la conjugaison française et à vous exprimer avec assurance dans divers 
contextes. 
 

 

QUE VAIS-JE APPRENDRE ? 

 

• Verbes Réguliers et Irréguliers : Exploration approfondie des conjugaisons 
régulières et des irrégularités fréquentes. 

• Temps Verbaux : Maîtrise des temps essentiels tels que le présent, l'imparfait, 
le passé composé, le futur, etc. 

• Cas Particuliers : Gestion des exceptions et des particularités verbales. 
• Communication Pratique : Application des connaissances acquises à travers 

des exercices pratiques et des mises en situation. 
• Socle Commun : Établissement d'une base solide de connaissances conjugales 

pour une communication fluide en français. 
  



INTRODUCTION 
 
En français, la conjugaison des verbes s'articule autour de sept modes verbaux, chacun 
ayant son rôle distinct dans la construction des phrases et la transmission des nuances 
de sens. Ces sept modes se répartissent en deux catégories : les modes personnels, qui 
impliquent la conjugaison des verbes, et les modes impersonnels, qui demeurent 
invariables. 
 
MODES PERSONNELS (CONJUGABLES) :  

 
•  Indicatif : Le mode indicatif est celui de la réalité, utilisé pour décrire des faits, 

exprimer des certitudes, des doutes, ou encore situer une action dans le temps. 
Il couvre une variété de temps, tels que le présent, le passé composé, l'imparfait, 
le futur, etc. 

• Conditionnel : Le mode conditionnel est employé pour exprimer une action 
dépendante d'une condition, d'une hypothèse ou encore pour formuler des 
souhaits. Il est également utilisé dans la construction de propositions 
conditionnelles. 

• Subjonctif : Le subjonctif est souvent associé à l'expression de l'incertitude, du 
doute, des émotions, des souhaits, des conseils, ou encore des ordres. Il est 
généralement utilisé dans les subordonnées introduites par des conjonctions 
spécifiques. 

• Impératif : Le mode impératif est dédié à l'expression des ordres, des conseils, 
des invitations ou encore des interdictions. Il s'emploie principalement à la 
deuxième personne du singulier et du pluriel. 

 
MODES IMPERSONNELS (NON CONJUGABLES) : 

 
• Infinitif : L'infinitif est la forme de base du verbe, invariable et non conjuguée. Il 

est utilisé dans différentes constructions verbales, telles que l'infinitif présent 
(ex. : manger), l'infinitif passé (ex. : avoir mangé). 

• Participe : Le participe, qu'il soit présent ou passé, est une forme non conjuguée 
du verbe utilisée dans la formation des temps composés et des propositions 
relatives. Le participe passé peut également être employé comme adjectif. 

• Gérondif : Le gérondif est une forme non conjuguée du verbe, utilisée pour 
exprimer une action en cours simultanée à une autre action. Il se forme en 
ajoutant la terminaison "-ant" au radical du verbe. 

 
Comprendre ces sept modes verbaux vous permet de maîtriser la richesse de la 
conjugaison française et d'utiliser les verbes de manière précise et nuancée dans divers 
contextes linguistiques. 
  



PRÉSENT SIMPLE  
 

 

FONCTIONNEMENT 

Le présent simple, également appelé présent de l'indicatif, est utilisé en français pour 
décrire des actions habituelles, des faits permanents, des vérités générales ou des 
situations présentes. 
 
Il est important de noter que le présent simple est principalement utilisé pour décrire 
des situations stables, des faits généraux et des actions habituelles. Pour parler 
d'actions en cours au moment de l'énonciation, on aurait plutôt recours au présent 
progressif (présent en train de + verbe). 
 
 

CONSTRUCTION 

Le présent de l'indicatif se compose du radical et des terminaisons suivantes :  
 

• Les verbes du 1er groupe se terminant par -er ont les terminaisons suivantes :  
-e, -es, -e, -ons, -ez, -ent.  

• Les verbes du 2ème groupe se terminant par -ir ont pour terminaisons : -s, -s, -
t, -ons, -ez, -ent ou -s, -s, -t, -ssons, -ssez, -ssent. Attention : certains verbes 
sont irréguliers : venir, courir, ouvrir, tenir et mourir  

• Les verbes du 3ème groupe se terminant par -oir, -oire, -re ont les terminaisons 
sont : -s, -s, -t, -ons, -ez, -ent ou -s, -s, -t, -ssons, -ssez, -ssent. Attention : 
certains verbes sont irréguliers : devoir, savoir, recevoir, conduire, pleuvoir, 
boire, voir, pouvoir, etc.  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe) MAIGRIR (2ème groupe) CROIRE (3ème groupe) 
 
je mange 
tu manges  
il/elle/on mange  
nous mangeons  
vous mangez  
ils/elles mangent  
 
 

je maigris 
tu maigris 
il/elle/on maigrit  
nous maigrissons  
vous maigrissez  
ils/elles maigrissent  

je crois 
tu crois  
il/elle/on croit  
nous croyons  
vous croyez  
ils/elles croient  

 

  



IMPARFAIT 

 

 

FONCTIONNEMENT 

L'imparfait est un temps de l'indicatif en français qui est principalement utilisé pour 
décrire des actions habituelles, des états ou des événements qui se déroulaient dans 
le passé. 
 
Il est souvent utilisé en conjonction avec le passé composé, qui peut exprimer une 
action ponctuelle qui intervient dans le cours de l'imparfait. L'utilisation de l'imparfait 
dépend du contexte et du type d'information que l'on souhaite transmettre sur une 
action passée. 
 
 

CONSTRUCTION 

L'imparfait se compose du radical et des terminaisons suivantes :  
 

• Les verbes du 1er groupe se terminant par -er ont les terminaisons suivantes :  
-ais, -ais, -ait, -ions, -iez, -aient.  

• Les verbes du 2ème groupe se terminant par -ir ont les terminaisons suivantes 
: -ais, -ais, -ait, -ions, -iez, -aient ou -ais, -ais, -ait, -ssions, -ssiez, -ssaient.  

• Les verbes du 3ème groupe se terminant par -oir, -oire, -re ont les terminaisons 
sont : -ais, -ais, -ait, -ions, -iez, -aient ou -ais, -ais, -ait, -ssions, -ssiez, -ssaient.  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe) MAIGRIR (2ème groupe) CROIRE (3ème groupe) 
 

je mangeais 
tu mangeais 

il/elle/on mangeait 
nous mangions 
vous mangiez 

ils/elles mangeaient 
 

je maigrissais 
tu maigrissais 

il/elle/on maigrissait 
nous maigrissions 
vous maigrissiez 

ils/elles maigrissaient 

je croyais 
tu croyais 

il/elle/on croyait 
nous croyions 
vous croyiez 

ils/elles croyaient 

 

  



PLUS-QUE-PARFAIT 

 

 

FONCTIONNEMENT 

Le plus-que-parfait est un temps du passé en français, et il est utilisé pour décrire une 
action ou une situation qui s'est produite avant une autre action déjà située dans le 
passé. Il est souvent employé dans des récits, des histoires ou des contextes qui 
nécessitent l'établissement d'une séquence temporelle claire. 
 
L'utilisation de ce temps verbal est liée à l'idée d'une action antérieure à une autre 
action passée, contribuant ainsi à établir la chronologie des événements dans le récit. 
 
 

CONSTRUCTION 

Le plus-que-parfait se forme avec l’auxiliaire avoir ou être à l’imparfait et du participe 
passé du verbe. Il se conjugue de la même façon que le passé composé. Rappel : Un 
participe passé est une forme adjective du verbe. Il possède à la fois des valeurs 
verbales et adjectivales ; il s'accorde en genre et en nombre avec l'auxiliaire être 
uniquement sauf exception.  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe)  MAIGRIR (2ème groupe)  MOURIR (3ème groupe)  
 
j'avais mangé 
tu avais mangé  
il/elle/on avait mangé  
nous avions mangé  
vous aviez mangé  
ils/elles avaient mangé  
 

j'avais maigri 
tu avais maigri  
il/elle/on avait maigri  
nous avions maigri  
vous aviez maigri  
ils/elles avaient maigri  

j'étais mort·e 
tu étais mort·e 
il/elle/on était mort·e  
nous étions mort·e·s  
vous étiez mort·e·s  
ils/elles étaient mort·e·s  

 



PASSÉ SIMPLE 

 

 

FONCTIONNEMENT 

Le passé simple est un temps du passé en français qui est principalement utilisé dans 
des contextes littéraires, narratifs ou formels. Contrairement au passé composé, qui est 
souvent employé à l'oral pour décrire des actions passées, le passé simple est 
généralement réservé à l'écrit et est rarement utilisé dans la langue parlée quotidienne. 
 
Il est important de noter que, dans la langue parlée contemporaine, le passé composé 
est généralement préféré au passé simple. Le passé simple demeure cependant un 
élément essentiel de la grammaire française, particulièrement dans les écrits formels et 
littéraires. 
 
 

CONSTRUCTION 

Le passé simple se compose du radical et des terminaisons suivantes :  
 

• Les verbes du 1er groupe se terminant par -er ont les terminaisons suivantes :  
-ai, -as, -a, -a ̂mes, -a ̂tes, -èrent.  

• Les verbes du 2ème groupe se terminant par -ir ont les terminaisons suivantes 
: -is, -is, -it, -îmes, -îtes.  

• Les verbes du 3ème groupe se terminant par -oir, -oire, -re, -ir ont les 
terminaisons suivantes : -is, -is, -it, -i ̂mes, -i ̂tes, -irent ou -us, -us, -ut, -u ̂mes, -
u ̂tes, -urent.  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe) MAIGRIR (2ème groupe) CROIRE (3ème groupe) 
 
je mangeai 
tu mangeas  
il/elle/on mangea  
nous mangeâmes  
vous mangeâtes  
ils/elles mangèrent  
 

je maigris 
tu maigris  
il/elle/on maigrit  
nous maigrîmes  
vous maigrîtes  
ils/elles maigrirent  

je crus 
tu crus  
il/elle/on crut  
nous crûmes  
vous crûtes  
ils/elles crurent  

 

  



PASSÉ COMPOSÉ 

 

 

FONCTIONNEMENT 

Le passé composé est un temps composé de l'indicatif en français, souvent utilisé pour 
exprimer des actions ponctuelles ou des événements qui ont eu lieu dans le passé et 
qui sont maintenant terminés. 
 
Le passé composé peut également être utilisé pour décrire des actions passées qui 
étaient régulières ou répétitives. Dans ce cas, des indicateurs temporels comme "tous 
les jours," "chaque semaine," etc., sont souvent utilisés. 
 

CONSTRUCTION 

Le passé composé se forme avec l’auxiliaire avoir ou être au présent de l’indicatif et du 
participe passé du verbe.  
 
Rappel : Un participe passé est une forme adjective du verbe. Il possède à la fois des 
valeurs verbales et adjectivales ; il s'accorde en genre et en nombre avec l'auxiliaire 
être uniquement sauf exception.  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe)  CHOISIR (2ème groupe)  MOURIR (3ème groupe)  
 
j'ai mangé 
tu as mangé  
il/elle/on a mangé  
nous avons mangé  
vous avez mangé  
ils/elles ont mangé 
 

j'ai choisi 
tu as choisi  
il/elle/on a choisi  
nous avons choisi  
vous avez choisi ils/elles 
ont choisi  

je suis mort·e 
tu es mort·e 
il/elle/on est mort·e  
nous sommes mort·e·s 
vous e ̂tes mort·e·s  
ils/elles sont mort·e·s  

 

  



CONDITIONNEL PRÉSENT 

 

 

FONCTIONNEMENT 

Le conditionnel présent est un temps du mode conditionnel en français et est 
principalement utilisé pour exprimer des actions ou des situations qui dépendent d'une 
condition, d'une hypothèse, ou qui sont formulées sous forme de souhaits, de 
suggestions, ou encore de politesse. 
 

CONSTRUCTION 

Le conditionnel passé se forme avec l’auxiliaire avoir ou être au conditionnel présent 
et du participe passé du verbe. Pour rappel, le conditionnel présent se forme du verbe 
à l’infinitif + des terminaisons de l’imparfait de l’indicatif -ais, -ais, -ait, -ions, -iez, -
aient sauf pour les verbes se terminant pour -re où le -e de la forme à l'infinitif 
disparai ̂t.  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe)  MAIGRIR (2ème groupe)  CROIRE (3ème groupe)  

 
je mangerais 
tu mangerais  
il/elle/on mangerait  
nous mangerions  
vous mangeriez  
ils/elles mangeraient  
 

je maigrirais 
tu maigrirais  
il/elle/on maigrirait  
nous maigririons  
vous maigririez  
ils/elles maigriraient  

je croirais 
tu croirais  
il/elle/on croirait  
nous croirions  
vous croiriez  
ils/elles croiraient  

 

  



CONDITIONNEL PASSÉ 

 

 

FONCTIONNEMENT 

Le conditionnel passé est un temps verbal en français qui est utilisé pour exprimer une 
action hypothétique ou conditionnelle dans le passé. Il est également employé pour 
exprimer des regrets, des doutes, des suppositions ou des faits non réalisés dans le 
passé. 
 

CONSTRUCTION 

Le conditionnel passé se forme avec l’auxiliaire avoir ou être au conditionnel présent 
et du participe passé du verbe. Pour rappel, le conditionnel présent se forme du verbe 
à l’infinitif + des terminaisons de l’imparfait de l’indicatif -ais, -ais, -ait, -ions, -iez,           
-aient sauf pour les verbes se terminant pour -re où le -e de la forme à l'infinitif 
disparai ̂t.  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe)  MAIGRIR (2ème groupe)  MOURIR (3ème groupe)  
 
j'aurais mangé 
tu aurais mangé 
il/elle/on aurait mangé 
nous aurions mangé  
vous auriez mangé  
ils/elles auraient mangé  
 

j'aurais maigri 
tu aurais maigri 
il/elle/on aurait maigri  
nous aurions maigri  
vous auriez maigri  
ils/elles auraient maigri  

je serais mort·e 
tu serais mort·e 
il/elle/on serait mort·e  
nous serions mort·e·s 
vous seriez mort·e·s 
ils/elles seraient mort·e·s  

 

  



IMPÉRATIF PRÉSENT 

 

 

FONCTIONNEMENT 

L'impératif présent est un mode verbal en français utilisé pour donner des ordres, des 
conseils, des invitations, des interdictions ou pour faire des suggestions de manière 
directe. 
 
Il est important de noter que la conjugaison à l'impératif est généralement différente 
de celle des autres modes verbaux. Certaines formes régulières à l'impératif peuvent 
être identiques à celles du présent de l'indicatif, tandis que d'autres peuvent subir des 
modifications. Les verbes irréguliers peuvent également avoir des formes spécifiques à 
l'impératif. L'utilisation de l'impératif dépend du contexte, de la relation entre les 
locuteurs et de l'intention du message. 
 

CONSTRUCTION 

L’impératif présent se forme sur la 2e personne du singulier (tu) et des 1re et 2e personnes 
du pluriel (nous, vous) au présent de l’indicatif. Attention, il n'y pas de pronom 
personnel sujet à l'impératif.  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe)  MAIGRIR (2ème groupe)  CROIRE (3ème groupe)  
 

mange  

mangeons 

mangez  

 

maigris  

maigrissons  

maigrissez  

crois 

croyons 

croyez  

 

  



IMPÉRATIF PASSÉ 

 

 

FONCTIONNEMENT 

L'impératif passé est une forme verbale utilisée pour donner des ordres ou des 
instructions concernant des actions passées. Contrairement à l'impératif présent, 
l'impératif passé est moins couramment utilisé en français et peut être perçu comme 
formel ou littéraire. Il est généralement employé pour exprimer des ordres, des 
recommandations ou des conseils liés à des actions qui auraient dû être réalisées dans 
le passé. 
 
Il est important de noter que l'usage de l'impératif passé est moins fréquent que celui 
de l'impératif présent, et il est souvent remplacé par d'autres constructions verbales ou 
formes plus courantes, comme le conditionnel ou le passé composé, dans la langue 
contemporaine. Son utilisation peut être limitée à des contextes formels ou à un style 
de langage plus soutenu. 
 

CONSTRUCTION 

L’impératif passé se forme avec l’auxiliaire avoir ou être à l'impératif présent et du 
participe passé du verbe. Attention, il n'y pas de pronom personnel sujet à l'impératif.  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe)  MAIGRIR (2ème groupe)  MOURIR (3ème groupe)  
 

aie mangé  

ayons mangé  

ayez mangé  

 

aie maigri 

ayons maigri 

ayez maigri  

sois mort·e 

soyons mort·e·s 

soyez mort·e·s  

 

  



FUTUR SIMPLE 

 

 

FONCTIONNEMENT 

Le futur simple est un temps du mode indicatif en français et est utilisé pour parler 
d'actions ou d'événements qui auront lieu dans le futur. L'utilisation du futur simple 
dépend du contexte et de l'intention de l'énonciateur, que ce soit pour parler de 
prévisions, de décisions, d'engagements ou d'autres événements futurs. 
 

CONSTRUCTION 

Le futur simple se forme du verbe à l’infinitif + les terminaisons suivantes : -ai, -as, -a, 
-ons, -ez, -ont sauf pour les verbes se terminant pour -re où le -e de la forme à l'infinitif 
disparait.  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe)  MAIGRIR (2ème groupe)  CROIRE (3ème groupe)  

 
je mangerai 

tu mangeras  

il/elle/on mangera  

nous mangerons  

vous mangerez  

ils/elles mangeront 

  

je maigrirai 

tu maigriras  

il/elle/on maigrira 

nous maigrirons  

vous maigrirez  

ils/elles maigriront  

je croirai 

tu croiras  

il/elle/on croira  

nous croirons  

vous croirez  

ils/elles croiront  

 

  



FUTUR ANTÉRIEUR 

 

 

FONCTIONNEMENT 

Le futur antérieur est un temps verbal en français utilisé pour exprimer une action qui 
sera accomplie à un moment futur par rapport à un autre événement également situé 
dans le futur. Il indique une antériorité temporelle, soulignant que l'action du futur 
antérieur se produira avant une autre action future. 
 

CONSTRUCTION 

Le futur antérieur se forme avec l’auxiliaire avoir ou être au futur simple et du participe 
passé du verbe.  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe)  MAIGRIR (2ème groupe)  CROIRE (3ème groupe)  

 
je mangerai 

tu mangeras  

il/elle/on mangera  

nous mangerons  

vous mangerez  

ils/elles mangeront 

  

je maigrirai 

tu maigriras  

il/elle/on maigrira 

nous maigrirons  

vous maigrirez  

ils/elles maigriront  

je croirai 

tu croiras  

il/elle/on croira  

nous croirons  

vous croirez  

ils/elles croiront  

 

  



PASSÉ ANTÉRIEUR 

 

 

FONCTIONNEMENT 

Le passé antérieur est un temps verbal utilisé pour exprimer une action qui s'est 
produite avant une autre action également située dans le passé. Il indique une 
antériorité temporelle par rapport à une autre action passée. 
 
Bien que le passé antérieur ne soit pas aussi fréquemment utilisé que d'autres temps 
verbaux, il est précieux pour exprimer des nuances temporelles et chronologiques dans 
des contextes narratifs ou des récits. 
 

CONSTRUCTION 

Le passé antérieur se forme avec l’auxiliaire avoir ou être au passé simple et du 
participe passé du verbe.  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe)  MAIGRIR (2ème groupe)  MOURIR (3ème groupe)  

 
j'eus mangé 

tu eus mangé 

il/elle/on eut mangé  

nous eûmes mangé  

vous eûtes mangé  

ils/elles eurent mangé  

 

j'eus maigri 

tu eus maigri  

il/elle/on eut maigri  

nous eûmes maigri  

vous eûtes maigri ils/elles 
eurent maigri  

je fus mort·e 

tu fus mort·e 

il/elle/on fut mort·e  

nous fûmes mort·e·s  

vous fûtes mort·e·s  

ils/elles furent mort·e·s  

 

  



SUBJONCTIF PRÉSENT 

 

 

FONCTIONNEMENT 

Le présent du subjonctif est un temps et un mode verbaux en français qui sont 
principalement utilisés dans des constructions subordonnées pour exprimer le doute, 
l'incertitude, le souhait, la nécessité, la possibilité, l'émotion ou des situations 
hypothétiques. 
 
Il est important de noter que le subjonctif est fréquemment utilisé dans des contextes 
où le locuteur exprime son jugement, ses émotions, ses opinions ou des situations qui 
ne sont pas certaines. 
 

CONSTRUCTION 

Le subjonctif présent se forme du radical du verbe + les terminaisons du présent de 
l’indicatif -e, -es, -e, -ent et celles de l’imparfait -ions, -iez  

 

CONJUGAISON 

 

MANGER (1er groupe)  MAIGRIR (2ème groupe)  MOURIR (3ème groupe)  

 
que je mange 

que tu manges  

qu'il/elle/on mange  

que nous mangions  

que vous mangiez 

qu'ils/elles mangent  

 

que je maigrisse 

que tu maigrisses 

qu'il/elle/on maigrisse  

que nous maigrissions  

que vous maigrissiez 

qu'ils/elles maigrissent  

que je meure 

que tu meures  

qu'il/elle/on meure  

que nous mourions  

que vous mouriez 

qu'ils/elles meurent  

 

 


